
МЕТОДИЧНІ 
РЕКОМЕНДАЦІЇ 

ДЛЯ 

БАЛАНСОУТРИМУВАЧІВ

КЕРУЮЧИХ КОМПАНІЙ 

ОСББ ЩОДО 

ОБЛАШТУВАННЯ 

НАЙПРОСТІШИХ 

УКРИТТІВ

*У разі відсутності укриття обладнаного відповідно 
до рекомендацій перебування у місті є небезпечним



НЕОБХІДНІ СИСТЕМИ ЖИТТЄЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

1. Облаштування запасних виходів (не менше 2).

2. Облаштування систем вентиляції. 

3. Облаштування систем центрального 

    водопостачання та водовідведення.

*У разі відсутності укриття обладнаного відповідно 
до рекомендацій перебування у місті є небезпечним



НЕОБХІДНЕ ОБЛАДНАННЯ 
1. Освітлення, у т.ч. резервного 
    (ліхтарики – 2-5 на укриття, свічки – 10 на укриття).
2. Стілець (1 на особу, лавка – 1 на 3 особи)
3. Ємності з питною водою з розрахунку 
    на 2 л на одну особу на добу.
4. Мішки для збирання сухих відходів – 
    5 на укриття 
5. Первинні засоби пожежогасіння, 
    1 вогнегасник на укриття. 
6. Колективна аптечка на 50 осіб 
7. Радіоприймач – 1 на укриття
8. Ломи, лопати, та за можливості інші 
    засоби життєзабезпечення.

*У разі відсутності укриття обладнаного відповідно 
до рекомендацій перебування у місті є небезпечним
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